
お   知   ら   せ 

 

 

今年も納涼祭を開催します。 

     日時：令和１年７月１６日（火） １３時３０分～１５時 

     場所：２階 中央ホール 

     内容：みんなで踊ろう（炭坑節・長島節） 

         職員によるダンス（KIRARI48） 

         お楽しみおやつ・お菓子のつかみ取り 

中央ホールにやぐらを組んでまつり気分を盛り上げます。 

 

   合わせて 1 階玄関ホールで健康応援企画を開催します。 

          13 時～14 時：みんなで運動機能を測ろう 

         14 時～14 時 30 分：高齢者と自動車運転（20 分講話） 

     

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


