
１．受診者数について
　　受診者数増および収入増を目指し、前年度および計画に対して全て達成した。
　　平成30年度 前年比 106.5%

２．特定保健指導の実施について
特定保健指導数 積極的支援 動機づけ支援

　　平成30年度 136件 79件 57件

３．エクササイズ健診の実施について
　　平成30年度 245件

４．健康セミナーの開催について
場 所 ： 鈴鹿回生病院 研修棟３階 講義室
第 15 回 ： 平成30年12月8日 （土） 13：30～
講和内容： ①「たばこと健康」　附属クリニック院長：　田中　公

②「村上式健康法～楽しく美味しく食べましょう～」　管理栄養士：　村上　清香
③「運動をやってみよう！～歩行年齢若返り作戦～」　健康運動指導士：　深間内　誠

参 加 者 ： 74名

平成30年度　健康管理センター活動報告



●健康管理センター（平成30年度）

人間ドック 生活習慣病 健診 脳ドック 肺ドック 心臓ドック 乳がん検診 子宮がん検診 合計

平成30年4月 320 202 173 57 34 4 165 137 1,092
5月 335 267 182 47 26 6 217 179 1,259
6月 439 270 187 59 34 1 288 253 1,531
7月 424 286 165 59 21 4 379 299 1,637
8月 442 291 107 67 20 3 391 324 1,645
9月 358 240 140 48 31 2 310 281 1,410

10月 439 323 241 67 26 1 448 361 1,906
11月 416 303 223 61 19 1 342 348 1,713
12月 318 264 173 51 12 3 348 291 1,460

平成31年1月 272 290 162 56 17 3 291 240 1,331
2月 227 335 129 54 18 1 278 235 1,277
3月 349 225 82 51 32 2 185 163 1,089

合計 4,339 3,296 1,964 677 290 31 3,642 3,111 17,350

合計 割合
2,989 68.8%
2,506 57.7%
4,344 100%

■平成30年度　人間ドック受診者　詳細

◆平成30年度　人間ドック ◆平成30年度　生活習慣病検診

◆平成30年度　健康診断 ◆平成30年度　脳ドック

平成30年4月～平成31年3月の受診
平成30・29・28年度の3年連続受診
平成30・29年度の2年連続受診

リピート率
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68.8%

57.7% 平成30・29年度の2年連続受診

平成30・29・28年度の3年連続受診



◆平成30年度　肺ドック ◆平成30年度　心臓ドック

◆平成30年度　乳がん検診 ◆平成30年度　子宮がん検診
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