
１．受診者数について
　　受診者数増および収入増を目指し、前年度および計画に対して全て達成した。
　　令和元年度 前年比 105.7%増

２．特定保健指導の実施について
特定保健指導数 積極的支援 動機づけ支援

　　令和元年度 145件 72件 73件

３．エクササイズ健診の実施について
　　令和元年度 233件

４．健康セミナーの開催について
場 所 ： 鈴鹿回生病院　講義室（研修棟3階）・健康管理センター（研修棟2階）
第 16 回 ： 令和元年11月30日 （土）　13：30～16：30

①「腸内細菌と疾患の関係」　健診センター長：　笠井　智佳
②「気になりますか？お腹の脂肪～内臓脂肪型肥満について｣　診療放射線技師：　水井　雅人
③「運動をやってみよう～内臓脂肪改善プログラム～｣　健康運動指導士：　深間内　誠

参 加 者 ： 123名

講 和 内 容 ：

令和元年度　健康管理センター活動報告



●健康管理センター（令和元年度）

人間ドック 生活習慣病 健診 脳ドック 肺ドック 心臓ドック 乳がん検診子宮がん検診 合計

平成31年4月 318 193 183 56 31 3 146 119 1,049
令和元年5月 343 267 205 50 30 4 214 177 1,290

6月 382 292 163 37 18 2 272 232 1,398
7月 449 309 147 52 21 5 420 336 1,739
8月 444 264 119 62 24 1 375 295 1,584
9月 399 245 148 52 28 0 362 260 1,494

10月 447 266 246 60 32 0 379 289 1,719
11月 397 299 223 55 18 3 388 309 1,692
12月 362 286 182 43 13 2 372 305 1,565

令和2年1月 278 329 166 52 11 2 344 278 1,460
2月 200 344 149 35 11 2 238 211 1,190
3月 327 222 92 51 22 3 185 155 1,057

合計 4,346 3,316 2,023 605 259 27 3,695 2,966 17,237

割合 割合
71.1% #REF!
59.5% #REF!

■令和元年度　人間ドック受診者　詳細

◆令和元年度　人間ドック ◆令和元年度　生活習慣病検診

◆令和元年度　健康診断 ◆令和元年度　脳ドック

リピート率
令和元・平成30年度の2年連続受診
令和元・平成30・29年度の3年連続受診
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71.1%

59.5% 令和元・平成30年度の2年連続受診

令和元・平成30・29年度の3年連続受診



◆令和元年度　肺ドック ◆令和元年度　心臓ドック

◆令和元年度　乳がん検診 ◆令和元年度　子宮がん検診
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