
１．受診者数について
　　受診者数増および収入増を目指し、前年度および計画に対して全て達成した。
　　令和4年度 前年比 104%

２．特定保健指導の実施について
特定保健指導数 積極的支援 動機づけ支援

　　令和4年度 210件 77件 133件

３．エクササイズ健診の実施について
　　令和4年度 249件

４．健康セミナーの開催について
場 所 ： 鈴鹿回生病院　講義室（研修棟3階）・健康管理センター（研修棟2階） 
日 時 ： 令和4年12月10日（土） 　9：00～12：00

①「健診結果の効果的な活用法～健診結果を正しく理解して、健康寿命を延ばしましょう！～」　健診センター長：　笠井　智佳
②「血圧を下げるウォーキング｣　健康運動指導士：　深間内　誠

参 加 者 ： 17名

　　　講和内容：

令和4年度　健康管理センター活動報告



●健康管理センター（令和4年度）

人間ドック 生活習慣病 健診 脳ドック 肺ドック 心臓ドック 乳がん検診子宮がん検診 合計

令和4年4月 326 194 219 50 27 3 143 102 1,064
5月 287 253 122 51 33 2 142 117 1,007
6月 418 288 176 60 36 4 263 244 1,489
7月 408 267 106 37 21 1 347 269 1,456
8月 422 194 86 66 11 0 319 271 1,369
9月 377 309 148 76 22 1 334 286 1,553

10月 397 301 281 74 27 0 337 297 1,714
11月 387 309 184 76 18 1 357 282 1,614
12月 370 294 166 72 14 1 347 286 1,550

令和5年1月 302 321 153 50 10 1 273 220 1,330
2月 219 416 148 43 11 2 254 197 1,290
3月 340 268 129 30 16 4 188 176 1,151

合計 4,253 3,414 1,918 685 246 20 3,304 2,747 16,587

割合 割合
72.6% #REF!
58.7% #REF!

■令和4年度　人間ドック受診者　詳細

◆令和4年度　人間ドック ◆令和4年度　生活習慣病検診

◆令和4年度　健康診断 ◆令和4年度　脳ドック

リピート率
令和4・3年度の2年連続受診
令和4・3・2年度の3年連続受診
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58.7% 令和4・3年度の2年連続受診

令和4・3・2年度の3年連続受診



◆令和4年度　肺ドック ◆令和4年度　心臓ドック

◆令和4年度　乳がん検診 ◆令和4年度　子宮がん検診
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