
【院内フォーミュラリ（推奨薬リスト）】               薬事審議会  フォーミュラリ小委員会 2021年 12月作成 

白癬、皮膚カンジダ症における外用薬 

 製品名 薬価（円） 

第一選択薬 

ケトコナゾールクリーム 2％「JG」  

(びらん、傷があるとクリームは刺激になるためアスタット軟膏 1%

の選択を考慮する） 

17.1円/g 

 

理由： 日本皮膚科学会ガイドラインの日本皮膚科学会皮膚真菌症診断ガイドライン 2019 には、薬剤間の臨床効果を比較した臨床

試験はわずかであるため、薬剤間の優劣を示すことは難しいと記載がある。また、体部/股部白癬における抗真菌薬による外用療法に

おいてはエビデンスの差はあるもの有用であると示されているが、薬剤の比較試験はされていない。皮膚カンジダ症ではエビデンスレベ

ルの高い臨床研究により有用性が担保されており、特にアゾール系外用薬はメタアナリシスにより効果が証明されていると記載されて

いる。これらの結果と皮膚科専門医医師の意見を参照して第一選択薬はケトコナゾールクリーム2%とした。また、傷やびらん時にはクリ

ームは刺激になるため、アスタット軟膏 1%の選択も考慮することとした。 

 

 

薬価は 2022/1/１時点のものであり変動することがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬価は 2022/1/１時点のものであり変動することがあります。 

アスタット軟膏1%
ケトコナゾール
クリーム2％「JG」

ケトコナゾール
ローション2％

「JG」

ニゾラール
クリーム2%

ニゾラール
ローション2%

フロリードD
クリーム1%

ルリコン液1%
ルリコン
クリーム1%

クレナフィン爪外用液10％

採用 採用 採用 院外 院外 採用 院外 院外 院外
イミダゾール系 イミダゾール系 イミダゾール系 イミダゾール系 イミダゾール系 イミダゾール系 トリアゾール系
ラノコナゾール ミコナゾール エフィナコナゾール
29.3/g 12.9/g 1578.3/ｇ

適応

下記の皮膚真菌症の治療

白癬：足白癬、体部白癬、股
部白癬
カンジダ症：間擦疹、指間び
らん症、爪囲炎
癜風

下記の皮膚真菌症の治療

白癬：体部白癬（斑状小水疱
性白癬、頑癬）、股部白癬（頑
癬）、足部白癬（汗疱状白癬）
カンジダ症：指間びらん症、間
擦疹、乳児寄生菌性紅斑、
爪囲炎、外陰カンジダ症、皮
膚カンジダ症
癜風

〈適応菌種〉
皮膚糸状菌（トリコフィトン
属）
〈適応症〉
爪白癬

用法

１日１回患部に塗布 1日2～3回、患部に塗布 １日１回罹患爪全体に塗布

一般名
薬価

下記の皮膚真菌症の治療

白癬：足白癬、体部白癬、股部白癬
皮膚カンジダ症：指間糜爛症、間擦疹（乳児寄生菌性紅
斑を含む）
癜風
脂漏性皮膚炎

白癬、皮膚カンジダ症、癜風：1日1回患部に塗布
脂漏性皮膚炎：1日2回患部に塗布

添
付
文
書

下記の皮膚真菌症の治療

白癬：足白癬、体部白癬、股
部白癬
カンジダ症：指間びらん症、間
擦疹
癜風

１日１回患部に塗布

当院採用薬
2021.1現在

イミダゾール系
ケトコナゾール ケトコナゾール ルリコナゾール
17.1/g、ｍL 27.6/g、ｍL 48.2/ｇ、ｍL

採用区分
分類


