
主催：鈴鹿回生病院 共催：鈴鹿中央総合病院 後援：鈴鹿市医師会・鈴鹿市・日本脳卒中協会三重県支部

【プログラム】 座長：荒木 朋浩（ 鈴鹿回生病院院長）
清水 重利（ 鈴鹿中央総合病院 副院長 脳神経外科）

講演① 「脳の働きと脳卒中・認知症」
鈴鹿中央総合病院 脳神経内科部長 川名 陽介先生

講演② 「脳ドックの活用」
鈴鹿回生病院 院長 脳卒中センター長 脳神経外科 荒木 朋浩先生

講演③ 「眠っているのに“窒息”している！？ ～ 見逃されやすい睡眠の病 ～」
鈴鹿中央総合病院 循環器内科医長 渡邉 清孝先生

講演④ 「認知症は予防可能か？」
鈴鹿回生病院 脳神経内科部長 賀川 賢先生

講演⑤ 「脳卒中のリハビリテーション ～ 地域完結型医療を目指して ～」
鈴鹿回生病院 リハビリテーション科部長・院長補佐 福田 亜紀先生

脳卒中・循環器病
市民公開講座

第23回 鈴鹿市

令和7年6月29日（日）
13：00～16：00

ハヤシユナイテッド
文化ホール鈴鹿
（鈴鹿市文化会館）
鈴鹿市飯野寺家町810

今日からできる！
脳と心臓を守る生活術

～脳卒中・認知症・心臓病の
予防とリハビリの最新事情～

入場無料

管理栄養士による栄養相談
体の老化物質はどれくらい？ ～糖化（AGEｓ）測定が受けれます

場所

日時


